Herzlich Willkommen

. . Arztliche Beratungsstelle
bEI der Fachrelhe gegen Vernachlassigung und
[ l{ - =
,,Kmderschutz Mlsshandlung von Kindern
Kinderschutz-Zentrum
Sexuelle Gewalt des DKSB - Essen
gegen Kinder und Jugendliche
1. Termin _
» Was ist sexuelle Gewalt gegen Kinder Dr. Ulrich Kohns
und Jugendliche? Leitung

= Psychodynamik des betroffenen Kindes, | Arztliche Beratungsstelle
des Taters und Dynamik im

Familiensystem Heike POppinghaus
Fachbereichsleitung
Mittwoch, 30. September 2020 Kinderschutz DKSB
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Herzlich Willkommen

= = Arztliche Beratungsstelle
bEI der Fachrelhe gegen Vernachléssiggung und
. p . .
,,Kmderschutz Mlsshandlung von Kindern
Kinderschutz-Zentrum
Sexuelle Gewalt des DKSB - Essen
gegen Kinder und Jugendliche
2. Termin
» Folgen und Auswirkungen sexueller Dr. Ulrich Kohns
Gewalt. ) Leitung
= Was tun bei Verdacht? Arztliche Beratungsstelle
Was hilft?
Heike PGppinghaus
Mittwoch, 04. November 2020 Fachbereichsleitung
oder Kinderschutz DKSB
Mittwoch, 11. November 2020
oder

Mittwoch, 10. Februar 2021
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Was ist sexuelle Gewalt gegen
Kinder und Jugendliche?
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Begriffsklarung

= Sexueller Missbrauch
= Sexuelle Gewalt
= Sexuelle Misshandlung

Sexuelle Ubergriffe unter Kindern
Sexuelle Handlungen, die wiederholt, massiv
und/oder gezielt die personlichen Grenzen
anderer verletzen.

Grenzverletzungen
zufallige/nicht-beabsichtigte Berlihrungen

© Kohns



,soexueller Kindesmissbrauch: In deutschen Wohnzimmern*

DIE ZEIT Nr. 31/2020, 23. Juli 2020

Es begann mit einem Foto, hochgeladen am 19. Juli 2017 bei
einem Messengerdienst.

Am 11. August 2017 erhielt das Bundeskriminalamt vom
National Child Exploitation Coordination Centre eine Mail-
Adresse, die ein deutscher Nutzer bei KIK, einem Messenger-
dienst aus Kanada, hinterlegt hatte mit einem Bild: ein etwa
acht Jahre altes Madchen, im Wasser kniend, das seinen
Genitalbereich in Richtung des Betrachters streckt.

Im Januar 2018 standen Beamte bei dem Mann vor der Ttr,
dem sich die Mailadresse zuordnen lie3. In seiner Wohnung:
etwa tausend Bilder, manche deutlich drastischer als das des
Madchens im Wasser.

Der Mann, ein Lokfuhrer Ende 30, war ein Sammler.

© Kohns



,Sexueller Kindesmissbrauch: In deutschen Wohnzimmern*
DIE ZEIT Nr. 31/2020, 23. Juli 2020

Auf dem Handy des Lokfuhrers ein Bild geschickt von "lila06789

Homer Simpson®. ein Madchen, etwa sechs bis acht Jahre alt, in
pornografischer Pose.

Die Ermittler finden heraus, wer "lila06789 Homer Simpson" ist
und wo er wohnt: ein sexueller Gewalttater, getarnt als

treusorgender Ehemann und Vater in Bergisch Gladbach,
Nordrhein-Westfalen.

,Und dann blicken sie in einen Abgrund.*

Beim BKA gehen pro Tag durchschnittlich
fast 170 solcher Hinweise ein.

© Kohns



,Sexueller Kindesmissbrauch: In deutschen Wohnzimmern*
DIE ZEIT Nr. 31/2020, 23. Juli 2020

Die Folgen des ,,Abgrunds*

o zeitweise 300 Polizeibeamte, 9 Staatsanwalte und 40 zivile
Mitarbeiter in Nordrhein-Westfalen

« 116 bereits identifizierten Tatverdachtigen aus allen 16
Bundeslandern.

« 85 Terabyte sichergestellter Daten, das entspricht ungefahr
21 Millionen Fotos.

e 48 befreiten Kindern.

Die Zentral- und Ansprechstelle Cybercrime in Koln spricht
von 30.000 "digitalen Identitaten",
die man bislang ermittelt habe.

Neun Monate nach der Festhahme von Th. M. in Bergisch
Gladbach werden nahezu im Wochentakt irgendwo in
Deutschland Razzien angeordnet und Manner festgenommen.

© Kohns



,Sexueller Kindesmissbrauch: In deutschen Wohnzimmern*
DIE ZEIT Nr. 31/2020, 23. Juli 2020

Datenbestand mit verdachtigem Material aus allen Fallen
der vergangenen Jahre
« drei Petabyte

(1 PB =1 000 000 000 000 000 B = 10"bytes
= 1000 terabyte)

« 3000 Festplatten mit einer handelsublichen
Speichermenge von jeweils einem Terabyte

 oder 750 Millionen Bildern

Allein Facebook |I6scht weltweit nach eigenen
Angaben pro Monat durchschnittlich rund drei
Millionen Bilder und Videos von seinen Servern,
auf denen "Nacktdarstellungen und sexueller
Missbrauch von Kindern" zu sehen sind.

T © Kohns



Pravalenzstudie aus Deutschland 2017
N=2510 Teilnehmer Alter; 14-94 Jahre

Geschlecht: 53.3% weiblich, 46.7% mannlich
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Kriminalstatistik 2019
(Wwww.bka.de/PKS2019)

Opfer sexueller Gewalt:

15 936 Kinder (< 14 Jahre)
- +9 % gegenlber 2018

- Jeden Tag durchschnittlich 43 Kinder Opfer
sexueller Gewalt

12.262 Falle (+ 65% zu 2018 mit 7449 Fallen)
Herstellung, Besitz und Verbreitung
kinderpornografischer Schriften erfasst

+ 2.100 weitere Falle von einer US-amerikanischen
Organisation Ubermittelt

> 62.000 Hinweise auf mogliche strafbare Handlungen
ergaben 21.600 Falle, die im BKA bearbeitet wurden

© Kohns



Kriminalstatistik 2019 — sexuelle Gewalt an Kindern

Sexualisierte/sexuelle Gewalt an Kindern - Anzahl der Opfer (2011 - 2019)
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m Sexueller Missbrauch von Kindern §% 176, 176a, 176b StGE (vollendet und versucht)

m Vergewaltigung und sexuelle Nétigung/Ubergriffe §§ 177 Abs. 1,2, 3, 4,6, 7, 8und 9, 178 StGB
(vollendet und versucht); Zahlen ab 2017 wegen Gesetzesanderung nicht mit den Vorjahren vergleichbar

Opfer gesamt

(juelle: Bundeskriminalami, PES 2019




Kriminalstatistik 2019 - Kinderpornografie

Herstellung, Besitz und Verbreitung kinderpornografischen Materials -
Anzahl der Félle (2016 - 2019)
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m Verbreitung von Kinderpornografie § 184b Abs. 1 Nr. 1 StGB
® Besitzverschaffung fiir Andere von Kinderpornografie § 184b Abs. 1 Nr. 2 5tGB

Herstellung auch ohne Verbreltungsabsicht von Kinderpornografie mit tatsachlichem Geschehen § 184b Abs. 1 Nr. 3 StGB
m Herstellung mit Verbrertungsabsicht von Kinderpornografie § 184b Abs. 1 Nr. 4 5tGB

Werbreitung und Herstellung von Kinderpornografie gewerbs- fbandenmilig § 184b Abs, 2 StGR

Besitz oder Sich Verschaffen von Kinderpornografie § 184b Abs. 3 StGB

Zahlen gesamt

CQuelle: Bundeskriminalamt, PES 2015




Jugendamter in Deutschland
2019 bei rund 55 500 Kindern und Jugendlichen
eine akute/latente Kindeswohlgefahrdung

sexuelle Gewalt 5%

Kindeswohlgefahrdungen durch sexuelle Gewalt nach Geschlecht

Jungen  mMédchen « Vernachlassigung 58 %

*™ e psychische

Misshandlungen 32 %
« korperliche
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Sexueller Kindesmissbrauch: In deutschen Wohnzimmern®
DIE ZEIT Nr. 31/2020, 23. Juli 2020

Der Tatverddchtige sc
Tochter, mit "dem Spray =

g .artner Uber die eigene

.rgewaltigung einfacher.
Ermittler finden in seiner Wonnung Entkrampfungsspray fiir
Analverkehr.

,Manchmal sei es der Ton, der kaum zu ertragen sei,
sagt Sven Schneider. ,Vor Schmerz weinende Kinder,

vor Schmerz schreiende Kinder, vor Schmerz briillende
Sduglinge.”

| (ermittelnder Kriminalbeamter)
:V":_‘. t

© Kohns



Definition

Sexueller Missbrauch

# _..umfasst ein breites Spektrum verschiedenster sexueller Ubergriffe zu
denen sowohl invasive, penetrierende Gewalt (Vergewaltigung) zahlt, als
auch nicht invasive Handlungen ohne Korperkontakt.

# ... ist gepragt von Beziehungsabhangigkeit und starken
Autoritatsbeziehungen denen das Kind nicht ausweichen kann.

» ... erzeugt bei den Betroffenen tiefgreifende Schuld- und Schamgefihle.

,Bel unter 14-Jahrigen ist grundsatzlich davon
auszugehen, dass sie sexuellen Handlungen nicht
zustimmen konnen.

Sie sind immer als sexuelle Gewalt zu werten,
selbst wenn ein Kind damit einverstanden waére.”

\ by Grundlours Ki




Formen sexuellen Kindesmissbrauchs

Sexuelle Handlungen mit korperlichem Kontakt

(z. B. aktiv oder passiv invasiv, penetrierend)

Pravalenz von 12,7% (Madchen 18% - 10-20%, Jungen
7,6% - 5-10%)

Sexuelle Handlungen ohne Kérperkontakt

(z.B. aktiv oder passiv verbale Belastigungen, Zusehen
lassen, sexualisierte Fotos oder Filme von sexuellen
Handlungen u.a.)

18 Millionen Kinder in Europa von sexuellem Missbrauch
betroffen

Sexueller Kindesmissbrauch ist stark gepragt von
Beziehungsabhangigkeit und Autoritatsbeziehungen,
denen das Kind nicht ausweichen kann.



Vermutung auf sexuelle Misshandlung

... Kinder reagieren oft auf das Erlebte zunachst mit

versteckten Zeichen, die von Eltern zunachst nicht im

Zusammenhang mit moglicher sexueller Misshandlung
gesehen werden ...

... bisher nicht bekannte kérperliche Zeichen:
Hauterkrankungen, Verletzungen, oOrtliche Infektionen

e ... bisher nicht bekannte psychosomatische
Symptome:
Kopf- oder Bauchschmerzen, andere Schmerzzustande,
Schlafstorungen, Selbstverletzungen, Essstérungen,



Vermutung auf sexuelle Misshandlung

... bisher nicht bekannte auffallige Veranderungen im
Wesen: Angstlichkeit, Aggressivitat, Leistungsabfall,
Rickzugstendenzen, Konzentrationsschwache, evtl.
kontextabhangig

... bisher nicht bekannte auffallige Veranderungen im
Verhalten: sexualisiertes Verhalten, Alkohol-, Tabletten-
oder Substanzmissbrauch, soziale Isolation, Schul-
vermeidung, Streunen, evtl. kontextabhangig

... verbale Andeutungen Uber grenzverletzendes
Verhalten,

... haufiger Hintergrund: gestorte familiare Interaktion.



Vermutung auf sexuelle Misshandlung
- psychologische Befunde

Emotionale Auffalligkeiten Verhaltensauffalligkeiten (x 12)

 Emotionale Instabilitat » Erneutes Einnassen, Einkoten

« Sozialer Rlckzug * Psychosomatische Beschwerden,
« Beziehungsverweigerung « Aufmersamkeitsprobleme,

. Aggressivitat Leistungsabfall

. Depression (x 3,6 / 5,4) * Essstorungsformen, Adipositas

 Dissoziales Verhalten

» Sexualisiertes Sprechen/Verhalten
« Substanzmissbrauch (x 2,7 / 6,6)

» Selbstverletzung

» Selbstmordgedanken,
-versuche und —durchfthrung (x 5)

Angststorung (x 3)

ve



Vermutung auf sexuelle Misshandlung

« Keines dieser Symptome spezifisch fur sexuellen
Missbrauch!

« Jede dieser Auffalligkeiten auch andere
Ursachen haben kann.

- Manche Symptome treten nicht unmittelbar nach

dem Ubergriff, sondern erst viel spater auf, zum
Beispiel mit dem Eintritt der Pubertat oder als Erwachsene
bei der Geburt des ersten Kindes.

© Kohns



Risikogruppen (nach Meldestatistik) flr sexuelle Gewalt

ca. 70% Madchen

ca. 40% der Opfer jinger als 7 Jahre

> 30% Kinder von allein erziehenden Eltern

85% mannliche Tater - ca. 25% der Tater unter 20 Jahre alt

70% der Tater in direkter Beziehung
53% der Tater sind Vater, 16% Stiefvater u. a., 6% altere Bruder, 5% Onkel,

3% GroRvéater, 10% Nachbarn oder Freunde; 6% Lehrer, Erzieher, Arzte
1% der Falle Tater dem Opfer nicht bekannt

 Extrafamiliarer Missbrauch eher bei alteren Kindern

 Besonderes Risiko bel geistig und/oder korperlich
beeintrachtigten Kindern

« Schichtunabhangig auffallend schlechte Beziehung
vom Opfer zu Eltern

vé © Kohns



Risikofaktoren fur sexuelle Gewalt beim Kind

Alter und Geschlecht

Fehlbildungen und/oder korperliche Stérungen
Entwicklungsprobleme

Soziale Unsicherheit

Emotionale Unterversorgung

Nicht leibliches Kind/Trennungskind



Risikofaktoren flr sexuelle Gewalt beim Kind: Behinderung

S ; Verhaltens- Kommunikations Gesundheit/ Geistige ‘
Misshandlungsform g ¢ TR RL Gesamt
' stérung storung Orthopadisch  Behinderung
Vemachlassigung 26,2 21,9 23,0 21,8 23,6
Sexuell 3,0 8,9 6,3 8,5 6,2
Physisch 5,4 8.4 6,3 4,8 6,1

Sexueller Missbrauch (SM) bei 29% Kinder/Jugendliche
mit Behinderung

SM 2-3x haufiger als bei Frauen mit Behinderung als im
Bevolkerungsdurchschnitt

SM 2-4x haufiger bei geistig behinderten Menschen als
bei Allgemeinbevdlkerung

Gefahrdung steigt je jinger unabhangig vom
Geschlecht

In der Regel mehrmalige Ubergriffe

Tater vorwiegend mannlich und in >90% bekannt aus
Umfeld



Risikofaktoren flr sexuelle Gewalt beim Kind: Behinderung

 Fremddominanz/Regelein- . Unkenntnis tber eigene

forderr]ungh o h mechte
« Psychische und physische . 5 _
Abhangigkeit Fehlen/Mangel beli

Sexualaufklarung

« Umgang mit Sexualitat in
Einrichtungen/Familien

 Probleme de Aufdeckung

« Abwertende Einstellung zu
Behinderten

 Probleme der Verbalisations-
und Kommunikationsfahigkeit

« Geringe Korperakzeptanz

» Diskrepanz korperlicher,
kognitiver und sozioemotionaler
Reifung

* Fehlen von Peergruppe,
Freunden, Vertrauenspersonen

« Eingeschrankte soziale
Fertigkeit

« Mangel an selbstschutzender
Fahigkeit
) GrolRer Zuwendungswunsch ¢



(Se

Risikofaktoren fur sexuelle Gewalt durch Erwachsene

zweideutiges Reden und Witzeln mit Kind
unangemessene Kdrperkontakte zum Kind

sexualisiertes Sprechen und Verhalten
gegentber dem Kind oder Jugendlichen

exzessive Nutzung einschlagiger Internet-
adressen und Medien

Frihere Selbstbetroffenheit von sexueller
Gewalt!

Psychische Auffalligkeiten der Erwachsenen
(Personlichkeitsstorung mit Empathiemangel und
Impulssteuerproblemen, Sozialverhaltens-stérung,
Depression, Angst, Substanzmissbrauch)



l‘, T t

Risikofaktoren fur sexuelle Gewalt durch Erwachsene

Probleme der Emotionsregulation

sozio-affektive Defizite (interpersonelles

Funktionsniveau): Intimitatsprobleme, eigene
Unzulanglichkeit, Depression, Opferhaltung,
Misstrauen, emotionale ldentifikation mit Kindern,
unsichere Bindungserfahrungen

missbrauchsbeglnstigende Einstellungen
padophile sexuelle Praferenz

Wahrscheinlichkeit flr sexuelle Gewalt steigt
mit Anzahl der disponierenden Faktoren



Jack Kreutz, langjahriger Chefarzt der Forensik in der LVR-
Klinik Bedburg-Hau

... sagt, oft seien die Tater die vermeintlich Netten, also die,
von denen es niemand vermutet hatte. Hinter der Fassade
der Unauffalligkeit und der sozialen Integration verbergen
diese Manner nicht selten seelische Verletzungen, die
Jahrzehnte zurlckreichen.

Sie haben einerseits inr Leben im Griff, gleichzeitig
reproduzieren sie die eigene Vergangenheit.

Kreutz nimmt an, dass mindestens 50 Prozent der Tater als
Kind selbst sexuellen Missbrauch erlebt haben.

So gesehen, ware die sexuelle Gewalt gegen
Kinder ein System, das sich selbst am Leben erhalt.

© Kohns



Bewertungshilfe bel Verdacht auf sexuelle Gewalt
Adam-Klassifikationsschema 1992-2005

(Interpretationshilfe zur zusammenfassenden Beurteilung
der Wahrscheinlichkeit eines sexuellen Missbrauchs)

Kein Hinweis auf sexuellen Missbrauch

e Unauffallige Untersuchung und Anamnese, keine
Verhaltensauffdlligkeiten, keine Zeugen eines Missbrauchs

e Unspezifische Befunde mit bekannter oder wahrscheinlicher
Atiologie, unauffillige Anamnese, keine
Verhaltensauffalligkeiten

e Kind wird als missbrauchsgefahrdet eingestuft, macht jedoch
keine Aussagen; nur unspezifische Verhaltensauffélligkeiten

e Korperliche Befunde anogenitaler Verletzungen mit klarer and
glaubhafter Anamnese eines akzidentellen Traumas

© Kohns



(Se

Adam-Klassifikationsschema 2005

Moglicher sexueller Missbrauch

Befunde wie oben und nachfolgend in Kombination mit
signifikanten Verhaltensauffdlligkeiten, insbesondere
sexualisiertem Verhalten, ohne bestatigende Aussagen des
Kindes

Herpes-Typ-I-Lasionen im Anogenitalbereich, ohne Missbrauchs-
anamnese und einer ansonsten unauffalligen Untersuchung

Condylomata acuminata mit einer ansonsten unauffalligen
Untersuchung, keine weiteren STD, keine bestatigenden Aussagen des
Kindes (Kondylome bei tber 3- bis 5-Jahrigen haben eine hohere
Wahrscheinlichkeit, sexuell Gibertragen zu sein)

Das Kind hat eine Aussage gemacht, jedoch ohne Details,

nicht vereinbar mit dem Befund oder die Aussage wurde
durch suggestive Fragen erhalten

J.A. Adams: Approach to interpreting physical and laboratory findings
in suspected child sexual abuse: A 2005 Revision. APSAC Advisor o Komme
17(3) 2005: 7-13



Adam-Klassifikationsschema 2005

Wahrscheinlicher sexueller Missbrauch

e Spontane, klare, konsistente und detaillierte Aussage eines
Kindes, dass es sexuell beldstigt wurde, ohne oder mit

abnormalen oder positiven somatischen Befunden bei der
Untersuchung

e Positive Kulturen auf Chlamydia trachomatis vom Genitale eines
prapubertaren Kindes oder der Zervix einer Adoleszenten; keine
Hinweise auf perinatale Ubertragung

e Positive Kulturen fur Herpes simplex Typ 2 (genitale oder anale
Lasionen)

e Trichomonas-vaginalis-Infektion (Nativausstrich oder Kultur) und keine
Hinweise auf eine perinatale Ubertragung

J.A. Adams: Approach to interpreting physical and laboratory findings
((ea) in suspected child sexual abuse: A 2005 Revision. APSAC Advisor o Komme
"%/ 17(3) 2005: 7-13



Adam-Klassifikationsschema 2005

Klarer Beweis eines sexuellen Missbrauchs

e [okale Befunde wie oben ohne glaubhafte Anamnese eines
akzidentellen Traumas

Nachweis von Spermien oder Sperma in oder auf dem
Korper eines Kindes

chwangerschaf

e Positive, bestatigte Kulturen fir Neisseria gonorrhoeae (vaginal,
urethral, anal oder pharyngeal) oder Syphilis, keine Hinweise auf
perinatale Ubertragung

e HIV-Infektion ohne die Mdglichkeit einer perinatalen Ubertragung oder
einer Ubertragung durch Blutprodukte oder kontaminierte Nadeln

Fotos oder Videobdnder, die den Missbrauch des Kindes

J.A. Adams: Approach to interpreting physical and laboratory findings
((ea) in suspected child sexual abuse: A 2005 Revision. APSAC Advisor
"%/ 17(3) 2005: 7-13

© Kohns



Vermutung auf sexuelle Misshandlung

« Keines dieser Symptome ist spezifisch fur
sexuellen Missbrauch!

« Jede dieser Auffalligkeiten kann auch andere
Ursachen haben.

- Manche Symptome treten nicht unmittelbar nach

dem Ubergriff, sondern erst viel spater auf, zum
Beispiel mit dem Eintritt der Pubertat oder als Erwachsene
bei der Geburt des ersten Kindes.

"Es gibt keine Checklisten,
die man abhaken und

damit Missbrauch
erkennen kann.”

: https://beauftragter-missbrauch.de/praevention/was-ist-sexueller-
Q,) missbrauch/missbrauch-symptome-koennen-signale-sein

© Kohns



Erschwernis bel
medizinischer Diagnostik

©©©©©©



Probleme medizinischer Diagnostik

Kinder werden selten akut vergewaltigt
Mehrzahl der Opfer nicht akut vorgestellt

In der Mehrzahl der Falle wird wenig oder keine physische
Gewalt angewendet

nur bei wenigen Opfern bei Vorstellung offensichtliche,
frische oder alte Verletzungen als Folge des Missbrauchs

Interpretation geheilter Verletzungen eine grofde Schwierigkeit in
der Beurteilung der Befunde

In den allermeisten Fallen (90-95 %) weisen
sexuell missbrauchte Kinder und Jugendliche
einen unauffalligen korperlichen
Untersuchungsbefund auf!

http://www.kindesmisshandlung.de/mediapool/3
2/1328527/data/Adams_Revision_2005.pdf

© Kohns



Erkennen von sexueller Gewalt - medizinischer Befund

Bewertung medizinischer Befunde durch die Moglichkeiten von
Normvarianten, unspezifischen Veranderungen und anderen
Erkrankungen erschwert.

Viele der Verletzungen sind oberflachlich, heilen rasch und sind
innerhalb von 2—3 Tagen nach dem Trauma nicht mehr
nachweisbar.

MEDIZINISCHE
KINDERSCHUTZHOTLINE

0800 19 210 00

© Kohns



Diagnostisch sichere Befunde fur sexueller Gewalt

* Nachweis sexuell Ubertragbarer Erkrankungen

* Nachwels von Sperma
iIn/auf dem Korper oder auf der Kleidung eines Kindes

* Fotos oder Videobander mit Darstellung des
Missbrauchs eines Kindes

e Schwangerschaft

» Kleidung sichern!
= Nicht baden oder duschen lassen!
= Fruhe (gerichtsmedizinische)

Untersuchung veranlassen
z. B. durch Vorstellung in einer Kinderklinik
oder Kinderschutzambulanz
(prapubertar ca. 24, pubertar ca. 72 Stunden)

Adams JA (2011) Medical evaluation of suspected child sexual abuse: 2011
update. J Child Sex Abus 20:588-605

© Kohns






